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SOÁ 701 

KINH OÂN THAÁT TAÅY DUÏC 
CHUÙNG TAÊNG 

(XAÂY NHAØ TAÉM CUÙNG TAÊNG) 

Haùn dòch: Ñôøi Haäu Haùn, Tam taïng An Theá Cao, ngöôøi nöôùc An Töùc. 

 
Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thuôû noï, Ñöùc Phaät ôû taïi nuùi Kyø-xaø-quaät, thuoäc thaønh Vöông xaù, nöôùc Ma-kieät-

ñaø. Baáy giôø, trong thaønh coù moät Ñaïi tröôûng giaû, con cuûa Naïi-nöõ, teân laø Kyø-vöïc. OÂng laø 
thaày thuoác gioûi, chöõa trò nhieàu thöù beänh. 

Thuôû nhoû, Kyø-vöïc hieáu hoïc, taøi ngheä hôn ngöôøi, thoâng ñaït nguõ kinh, thieân vaên, ñòa 
lyù, nhöõng ngöôøi ñöôïc oâng ta chöõa trò ñeàu khoûi beänh, ngöôøi cheát soáng laïi, ngöôøi bò xe caùn 
cuõng laønh. Coâng ñöùc cuûa oâng aáy raát nhieàu, khoâng theå noùi heát, taùm nöôùc ñeàu toân ngöôõng, 
ai thaáy cuõng vui möøng. 

Moät ñeâm noï, boãng nhieân Kyø-vöïc nghó: “Ngaøy mai ta neân ñeán choã Phaät, thöa hoûi 
nhöõng söï nghi ngôø.” Saùng hoâm sau, Kyø-vöïc baûo moïi ngöôøi trong nhaø söûa soaïn ñi ñeán 
choã Phaät. Tôùi cöûa tinh xaù, thaáy Ñöùc Phaät oai nghieâm töôi saùng, haøo quang chieáu khaép 
trôøi ñaát, boán chuùng ngoài xung quanh caû maáy vaïn ngöôøi, ai naáy ñeàu nhaát taâm laéng nghe 
Phaät thuyeát phaùp. Kyø-vöïc cuøng quyeán thuoäc beøn xuoáng xe ñi thaúng ñeán laïy saùt chaân 
Phaät vaø ngoài qua moät beân. 

Ñöùc Phaät khen: 
–Laønh thay! Haõy ñeán ñaây, Y vöông! Muoán hoûi gì cöù hoûi, ñöøng nghi ngôø. 
Kyø-vöïc quyø goái thöa vôùi Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Tuy soáng ôû ñôøi, nhöng laøm ngöôøi queâ muøa, theo haøng theá tuïc, 

chöa töøng laøm phöôùc. Hoâm nay con xin thænh Phaät cuøng Tyø-kheo Taêng vaø caùc Boà-taùt, 
Ñaïi só vaøo nhaø aám taém röûa, nguyeän cho chuùng sinh trong coõi sinh töû luoân ñöôïc thanh tònh, 
tröø saïch nhô ueá, khoâng gaëp caùc hoaïn naïn, xin Phaät chaáp nhaän nguyeän cuûa con. 

Ñöùc Phaät baûo Y vöông: 
–Hay thay! YÙ kieán hay! OÂng ñaõ chöõa beânh cho moïi ngöôøi xa gaàn ñeàu heát beänh, ai 

cuõng hoan hyû. Nay laïi thænh Phaät vaø chuùng Taêng vaøo nhaø aám taém röûa, muoán caáp caùc thöù 
thuoác ôû möôøi phöông trò beänh vaø taåy tröø caùc thöù caáu ueá, phöôùc ñoù laø voâ löôïng. OÂng haõy 
nhaát taâm laéng nghe! Ta seõ giaûng noùi veà phöôùc baùo cuûa coâng ñöùc xaây nhaø taém cuùng Taêng 
cho oâng roõ. 

Ñöùc Phaät baûo Kyø-vöïc: 
–Phaùp taém röûa laø duøng baûy vaät, tröø baûy beänh, ñöôïc baûy phöôùc ñöùc. Baûy vaät aáy laø 
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gì? 
1. Ñoát löûa. 
2. Nöôùc saïch. 
3. Taùo ñaäu.* 
4. Daàu thoa. 
5. Tro. 
6. Baøn chaûi. 
7. Noäi y. 
Tröø baûy thöù beänh: 
1. Boán ñaïi an oån. 
2. Tröø beänh gioù. 
3. Tröø beänh teâ lieät. 
4. Tröø beänh laïnh. 
5. Tröø beänh nhieät khí. 
6. Tröø nhô ueá. 
7. Thaân theå nheï nhaøng, maét saùng suoát. 
Ñoù laø tröø baûy beänh cho cuûa chuùng Taêng. 
Cuùng döôøng nhö theá ñöôïc baûy phöôùc ñöùc. Ñoù laø: 
1. Boán ñaïi khoâng beänh, sinh hoaït thöôøng an oån, khoûe maïnh, traùng kieän, moïi ngöôøi 

kính ngöôõng. 
2. Coù cuoäc soáng thanh tònh, thaân theå ñoan nghieâm, buïi nöôùc khoâng dính, ñöôïc 

ngöôøi toân kính. 
3. Thaân thöôøng thoaûng muøi thôm, y phuïc saïch seõ, ai thaáy cuõng vui möøng vaø toân 

kính. 
4. Da trôn mòn, ñöùc lôùn uy saùng, ai thaáy ñeàu cung kính khen ngôïi, khoâng ai bì kòp. 
5. Nhieàu ngöôøi haàu haï, phuûi duõ buïi nhô, töï nhieân ñöôïc phöôùc, thöôøng bieát ñôøi 

tröôùc. 
6. Raêng traéng, ngay ñeïp, thoaûng muøi thôm, daïy baûo ñieàu gì ai cuõng nghe theo. 
7. Sinh ôû nôi ñaâu, y phuïc töï nhieân ñaày ñuû trang söùc caùc vaät baùu, ai thaáy cuõng kính 

sôï. 
Ñöùc Phaät laïi baûo y vöông Kyø-vöïc: 
–Ngöôøi cuùng döôøng vieäc taém röûa cho chuùng Taêng vaø caùc baäc khai só ñöôïc baûy 

phöôùc ñöùc nhö vaäy. Nhôø nhaân duyeân naøy hoaëc laøm quan, vua, hoaëc laøm thaàn maët trôøi, 
maët traêng, Töù Thieân vöông, hoaëc laøm Ñeá Thích, Chuyeån luaân thaùnh vöông, hoaëc sinh 
leân coõi Phaïm thieân, thoï voâ löôïng phöôùc baùo hoaëc laøm Boà-taùt phaùt taâm ñaït ñòa ñeàu thaønh 
töïu troïn veïn, ñöôïc thaønh Phaät. Nhôø nhaân duyeân cuùng döôøng chuùng Taêng laø ruoäng phöôùc 
voâ löôïng, neân moïi thöù luït loäi, haïn haùn khoâng gaây haïi ñöôïc. 

Luùc ñoù, Ñöùc Theá Toân laïi ñoïc keä tuïng cho Kyø-vöïc nghe: 
Ta xem trong ba coõi 
Trôøi ngöôøi höôûng phöôùc baùo 
Ñaïo ñöùc khoâng haïn löôøng 
Laéng nghe ta giaûng noùi: 
Ngöôøi soáng ôû coõi ñôøi 

                                                 
* Moät loaïi boät ñöôïc laøm baèng caùc loaïi ñaäu, duøng ñeå taåy saïch nhöõng veát dô treân thaân theå hoaëc quaàn aùo. 
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Ñoam nghieâm ñöôïc ngöôøi kính 
Theå taùnh thöôøng thanh tònh 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Hoaëc laøm baäc Ñaïi thaàn 
Cuûa nhieàu, thöôøng an oån 
Trung duõng laïi hieàn löông 
Ra vaøo khoâng ngaên ngaïi. 
Noùi naêng ñöôïc ngöôøi tin 
Thaân theå thöôøng saïch thôm 
Thong dong laïi ñeïp ñeõ 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Hoaëc sinh nhaø Thieân vöông 
Ñôøi soáng thöôøng saïch seõ 
Taém röûa baèng nöôùc thôm 
Xoâng thaân baèng coû thôm. 
Thaân hình khaùc moïi ngöôøi 
Ai thaáy cuõng möøng vui 
Ñaây laø nhôø phöôùc baùo 
Xaây nhaø taém cuùng Taêng. 
Töù Thieân vöông ñeä nhaát 
Thoáng laõnh caû boán phöông 
Thaân ñoan nghieâm, saùng ñeïp 
Oai ñöùc giöõ boán coõi. 
Maët trôøi, traêng, caùc sao 
Soi chieáu tröø u toái 
Do xaây nhaø taém Taêng 
Phöôùc baùu vang khaép nôi. 
Trôøi Ñao-lôïi ñeä nhò 
Ñeá Thích teân Nhaân-ñaø 
Thaønh baùu goàm saùu lôùp 
Baûy baùu laøm cung ñieän. 
Baäc Toân thieân duõng maõnh 
Ñoan nghieâm ñöôïc soáng laâu 
Do xaây nhaø taém Taêng 
Phöôùc aáy khoâng gì saùnh. 
Hoaëc laøm Chuyeån luaân vöông 
Baûy baùu daãn ñi tröôùc 
Ñeán khaép heát boán bieån 
Taùm vaïn tö binh maõ. 
Baùu saùng chieáu ngaøy ñeâm 
Ngoïc nöõ thaân xinh ñeïp 
Tuøy thôøi cung caáp vaät 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Trôøi Hoùa öùng ñeä luïc 
Ñoäc toân trong Duïc giôùi 
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Ñaày ñuû töôùng trôøi saùng 
Oai linh vang saùu trôøi. 
Ñöôïc cam loä töï nhieân 
Kyõ nöõ thöôøng ôû beân 
Phöôùc ñöùc khoù khen heát 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Phaïm ma, Tam baùt thieân 
Coõi Tònh cö töï tu 
Tònh haïnh khoâng caáu ueá 
Khoâng coøn thoï thaân nöõ. 
Phaïm haïnh töï söûa mình 
Chí höôùng ñeán Neâ-hoaøn 
Ñöôïc sinh coõi trôøi aáy 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Phaät, toân quyù ba coõi 
Tu ñaïo raát sieâng naêng 
Chöùa nhoùm trong nhieàu kieáp 
Nay môùi ñöôïc chaân ñaïo. 
Thaân theå nhö vaøng ngoïc 
Buïi traàn khoâng baùm vöôùng 
Ñaày ñuû töôùng troøn saùng 
Do xaây nhaø taém Taêng. 
Chö Phaät nhôø tu ñöôïc 
Sieâng naêng tu moïi haïnh 
Boá thí khaép ba coõi 
Khoâng thieáu soùt nôi naøo. 
Thaùnh toân cuûa chuùng Taêng 
Ruoäng phöôùc laønh boán ñöôøng 
Ñaïo ñöùc töø aáy sinh 
Haïnh naøy thaät vi dieäu. 

Noùi keä xong, Ñöùc Phaät laïi baûo tröôûng giaû Kyø-vöïc: 
–Ta xem caùc haøng trôøi, ngöôøi trong ba coõi cao thaáp khoâng ñoàng, phöôùc ñöùc coù 

nhieàu ít ñeàu laø do ñôøi tröôùc duïng taâm khaùc nhau neân thoï quaû baùo khaùc nhau nhö theá. 
Ngöôøi höôûng ñöôïc phöôùc baùo ñeàu do xaây nhaø taém cuùng döôøng Taêng. 

Ñöùc Phaät giaûng noùi kinh xong, Toân giaû A-nan thöa: 
–Baïch Theá Toân! Kinh naøy teân gì? Laøm theá naøo ñeå khuyeân moïi ngöôøi tu theo. 
Ñöùc Phaät baûo: 
–Naøy Toân giaû A-nan! Kinh naøy teân laø Xaây Nhaø Taém Cuùng Taêng. Ñoù laø kinh chö 

Phaät ñeàu giaûng noùi khoâng phaûi chæ mình ta. Ngöôøi naøo thöïc haønh thò ñaït ñöôïc ñoä thoaùt, 
khoâng phaûi do thaàn ban cho. Ngöôøi naøo caàu phöôùc thanh tònh thì neân phuïng haønh. 

Ñöùc Phaät giaûng noùi kinh naøy xong, Tröôûng giaû Kyø-vöïc vaø quyeán thuoäc ñeàu vui 
möøng, chöùng ñaïo Tu-ñaø-hoaøn, ñaûnh leã Phaät, xin pheùp trôû veà chuaån bò vaät duïng. Moïi 
ngöôøi trong chuùng ñeàu ñöôïc Ñaïo tích, cuøng leã Phaät, lui ra. 

 


